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Naujagimiy prieziiros paslaugos visame
Ryty Midlandso gimdymo

tinkle (EMNODN)



Gavote Sig informacine atmintine, nes uzsiregistravote gimdyti Ryty Midlandso gimdymo namy
(EMNODN) tinklui priklausan&iuose gimdymo namuose.

Kas yra gimdymo namuy tinklas?

Specializuota priezilra, vadinama naujagimiy priezitra, kurios kai kuriems kadikiams reikia po gimimo, ir,
kurig teikia specialiai apmokytos slaugytojos bei gydytojai naujagimiy skyriuje. Naujagimiy prieZidra
organizuojama geografinése teritorijose visoje Salyje, kur ligoninés tarpusavyje bendradarbiauja ir jy
tinklas vadinamas Neonatal Operational Delivery Network. Gydytojy ir slaugytojy tinklai dalijasi Ziniomis
bei jgudziais, kurie padeda uztikrinti, kad jvairis priezitros lygiai bity prieinami visiems ktdikiams.

Naujagimiy prieziura

Sioje atmintinéje pateikiama informacija apie veiksmus tais atvejais, jei jisy kadikis gimty per anksti, bity
per mazo svorio, ligotas arba jj reikéty operuoti.

Mazdaug vienam i$ devyniy gimusiy kadikiy prireikia naujagimiy priezitros paslaugy, o visi Ryty
Midlandse esantys gimdymo namai dirba kartu, kad suteikty visapusiSkg priezidrg. Naujagimiy intensyvioji
priezidra yra itin specializuota paslauga, kurig teikia tik keli tam pritaikyti centrai.

EMNODN siekia uztikrinti, kad visi naujagimiai gauty auk&ciausios kokybés priezitirg. Jei jlsy kadikiui
reikia naujagimiy priezidros, jus perkels j naujagimiy skyriy, kuris geriausiai atitinka josy poreikius ir kuris
yra arciausiai Seimos namy.

Naujagimiy skyriaus kategorijos

Specializuotos priezitros skyrius (SCU)

Specializuotos priezitros skyriai skirti kiidikiams, kuriems nereikia intensyviosios priezitros. Dazniausiai
tokios priezitros reikia kidikiams, kurie gimsta po 32 néstumo savaités. Gali reikéti nuolat stebéti Siy
kadikiy kvépavima ar Sirdies ritma, tiekti papildomo deguonies, primaitinti (kartais vamzdeliu), gydyti nuo
geltos ar infekcijy ir (arba) padéti atsigauti po kity lygiy priezidros.

Vietinis naujagimiy skyrius (LNU)

Vietiniai naujagimiy skyriai skirti kdikiams, kuriems reikia auk$tesnio lygio medicininés pagalbos,
vadinamosios ,didelés priklausomybés* priezitros. Daznai tokia pagalba teikiama kidikiams, gimusiems
27-32 néStumo savaite. Jiems gali reikéti kvepavimo palaikymo, papildomo deguonies, trumpalaikés
intensyviosios terapijos ir (arba) maitinimo per veng (jei jie serga arba yra per mazi, kad juos bty galima
maitinti per burng).

LNU taip pat teikia SCU priezidrg vietos kadikiams.
Naujagimiy intensyviosios terapijos skyrius (NICU)

Naujagimiy intensyviosios terapijos skyriuose ripinamasi kadikiais, kuriems reikia daugiausia prieZidros.
Tokios priezidros reikia kidikiams, kurie gimsta itin anksti (anksCiau nei 27 néStumo savaite arba
dvynukams ir (arba) trynukams, gimstantiems anksciau nei 28 néStumo savaite), arba tiems, kuriy
kvépavimg aparatais reikia palaikyti ilgiau nei 48 valandas.

NICU taip pat teikia LNU ir SCU prieziGrg vietos kadikiams.
PerveZimai dél chirurginio gydymo

Kadikiai, kuriuos reikés operuoti, bus perkelti j Karalienés medicinos centrg Notingame arba Lesterio



Rytuy Midlandso naujagimiy prieziuros skyriai

EMNODN sudaro vienuolika naujagimiy priezitros skyriy:
Naujagimiy intensyviosios terapijos skyriai (NICU)

Lesterio karaliSkoji ligoniné (Leicester Royal Infirmary)
Karalienés medicinos centras (Notingamas) (Queen’s Medical Centre (Nottingham))
Notingamo miesto ligoniné (Nottingham City Hospital)

Vietiniai naujagimiy skyriai (LNU)

KaraliSkoji Derbio ligoniné (Royal Derby Hospital)

Linkolno apygardos ligoniné (Lincoln County Hospital)

King’s Mill ligoniné (Mansfildas) (King’s Mill Hospital (Mansfield))
Nortamptono bendroji ligoniné (Northampton General Hospital)
Kettering bendroji ligoniné (Kettering General Hospital)

Specializuotos prieziuros skyriai (SCU)

Karalienés ligoniné (Burtonas) (Queen’s Hospital (Burton))
Piligrimy ligoniné (Bostonas) (Pilgrim Hospital (Boston))
Lesterio bendroji ligoniné (Leicester General Hospital)

In Utero pervezimai

Jei pribuvéja ar akuseris nerimauja, kad jasy kadikiui reikés naujagimio priezidros, jie gali rekomenduoti pries
gimdyma perkelti jus j ligonine, kurioje yra reikiamos sglygos jlsy kadikiui. Taip yra todél, kad Anglijoje atlikti tyrimai
parodé, jog labai neiSnesiotus kadikius geriau gimdyti ligoninéje, kurioje yra naujagimiy intensyviosios terapijos
skyriai. Vis délto, jei in utero pervezimas nejmanomas, visos ligoninés gali suteikti skubig priezitirg, kurios reikia jlsy
kadikiui, kol bus susitarta dél jasy vaiko perkélimo j artimiausig tinkama naujagimiy skyriy.

Pervezimai EMNODN tinkle

Pasitaiko tam tikry atvejy, kai jisy kadikj gali reikéti perkelti j kitg ligonine.

Keletas tokiy priezascCiy:

v

o jeigu jusy kadikis prizidrimas NICU arba LNU, kuriame jas neuZsiregistravote; Jusy slaugytojai ir
gydytojai sieks perkelti jasy kadikj j LNU arba SCU kuo ar¢iau namy, kai jam nebereikés aukstesnio
lygio priezitros. Sie skyriai specializuojasi ruosiant jus ir jasy kadikj grizimui namo.

o Siekiant gauti specializuotg priezidrg, jrangos ar reikia operacijos, kuri atliekama kitoje ligoninéje.

o Jusy kadikj gali tekti perkelti j kitg skyriy, nes skyrius, kuriame esate, yra perpildytas. Kiek jmanoma,
to bus vengiama, taciau tais atvejais, kai reikés, basime dékingi uz jasy bendradarbiavimag bei

supratimg. Visada uztikrinsime, kad jusy kadikis bty perkeltas j skyriy, kuris gali suteikti jaosy
kadikiui reikalingg priezitra.

arCiausiai namy. Visi pervezimai bus iSsamiai aptarti tarp siuncianciojo ir priimanciojo padaliniy.



Pervezimai uz EMNODN tinklo riby

Jei tinklui priklausantys skyriai bus labai uZimti, gali tekti perkelti jasy kadikj j skyriy uz Ryty Midlandso
tinklo riby, siekiant uZtikrinti, kad jam baty suteikta tinkamo lygio priezidra. Mes stengsimés kuo grei€iau
grazinti jusy kadikj j vietos skyriy arba tinklo skyriy, jei jusy kadikis yra pakankamai sveikas, kad jj baty
galima perkelti.

Kaip mano kudikis bus perkeltas?

Jasy kadikis j priimanciajg ligonine vyks greitosios pagalbos automobiliu specialiame transportavimo
inkubatoriuje. Kelionés metu juo rapinsis apmokyta transportavimo komanda, sudaryta i$ naujagimiy
gydytojy bei slaugytojy.

Ar mano kudikis bus perkeltas be manes?

Jei jums padciai vis dar reikia prieziliros ligoninéje, kai tik pasijusite geriau, jus perkels j tos pacios ligoninés
palatg, kurioje bus tesiama pogimdyminé prieZidra. Bus dedamos visos pastangos, kad jus pas kudikj
perkelty per 24 valandas arba kuo greiciau po to, kai kliniSkai jausités pakankamai gerai, kad baty galima
jus pervezti.

Jei kadikio perkélimo metu nesate stacionare, galite keliauti
greitosios pagalbos automobilyje kartu su savo kadikiu ir naujagimiy pervezimo darbuotojais.
Pasikalbékite su naujagimiy komanda ir iSsiaiSkinkite, ar tai jmanoma.

Jei jauciatés pakankamai gerai, kad galétuméte bati iSrasyta, ir negalite keliauti kartu su kadikiu, j ligonine
galésite vykti su Seimos nariu ar draugu, naudodamiesi savo transporto priemone (motinoms po cezario
pjavio operacijos vairuoti nepatariama). Gausite tévy pasg, kad uztikrintuméte savo partneryste ir
dalyvavimg kadikio priezitroje.

Informacija tévams

Pagrindine informacijg apie visas EMNODN tinklo ligonines, jskaitant skyriy ir jy patalpy nuotraukas, taip
pat daug praktinés informacijos neiSnesioty ir serganciy kadikiy tévams rasite tinklo interneto svetainéje.
Nuskaitykite toliau pateiktg QR kodg arba apsilankykite www.emnodn.nhs.uk

Pagalba ir patarimai

Jei turite klausimy apie pogimdymine priezilrg, kreipkités j akuSeriy komanda, kuri atsakys j visus iSkilusius
klausimus. Jei turite klausimy dél jasy kadikio priezidros, kreipkités j bet kurj misy naujagimiy slaugytojg ir (arba)
gydytojg, kurie mielai jums patars.

Daugiau patarimy ir pagalbos del naujagimiy priezitros rasite:
www.bliss.org.uk
Telefonas: 020 7378 1122

Sig informacine atmintine sukaré ir parengé Ryty Midlandso gimdymo namy tinklas.

- Daugiau informacijos apie misy paslaugas rasite: www.emnodn.nhs.uk



http://www.bliss.org.uk

